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Nehmen Sie sich eine Auszeit vom Alltag in 
unserem BurgSpa und freuen Sie sich auf 
eine unvergessliche Zeit. Es erwartet Sie ein 
Fitnessraum mit modernsten Geräten, drei Saunen 
– Infrarotsauna, Dampfbad & finnische Sauna – 
sowie ein Ruheraum und ein Wintergarten mit 
Whirlpools. Entspannen Sie bei ausgewählten 
Massage-Anwendungen mit hochwirksamer 
Genusspflege von SOTHYS und genießen Sie die 
Ruhe am knisternden Kamin. 

Take a break from everyday stresses in our 
BurgSpa, let go of any tension and experience 
unforgettable relaxation. You can choose between 
our gym which features state-of-the-art facilities, 
three saunas (infrared sauna, steam bath and 
finnish sauna), a relaxation room and a winter 
garden with two whirlpools. Unwind with selected 
massage treatments featuring highly effective 
SOTHYS luxury skincare and enjoy the peaceful 
atmosphere by the crackling fireplace.
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MASSAGEN

AROMAÖL-MASSAGE
Ein wohltuendes, duftendes Massageerlebnis schenkt 
Ihnen eine geschmeidige, zart-parfümierte Haut
und ein unvergessliches Wellness-Gefühl. Wahlweise 
als kurze Teil- oder längere Ganzkörpermassage.
 
25 Minuten · € 65,00 | 50 Minuten · € 120,00

FASZIENMASSAGE
Eine präzise Tiefenmassage zur nachhaltigen Lösung
von Spannungen im Fasziengewebe. Sie fördert 
Beweglichkeit, Regeneration und ein spürbar neues 
Körpergefühl. 
 
25 Minuten · € 65,00 | 50 Minuten · € 120,00

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Die sanfte Stimulation der Fuß-Reflexzonen wirkt 
ausgleichend auf den gesamten Körper, entspannt 
und schenkt neue Vitalität.
 
25 Minuten · € 65,00 | 50 Minuten · € 120,00

HOT STONE MASSAGE
Die wohltuende Wärme handverlesener Basaltsteine 
dringt tief in die Muskulatur ein und verbindet 
sich mit sanften Massagegriffen zu einem 
besonders intensiven Entspannungserlebnis. 
 
50 Minuten · € 130,00

GESICHTS- UND HANDMASSAGE
Eine feinfühlige Verwöhnbehandlung für 
Gesicht und Hände. Behutsame Berührungen 
beleben die Haut und verleihen neue Frische.

25 Minuten · € 65,00

AROMA OIL MASSAGE 
A soothing, aromatic massage that leaves your skin silky, 
lightly scented, and envelops you in an unforgettable 
sense of well-being. Available as a short partial or longer 
full-body treatment.

FASCIA MASSAGE 
A precise deep-tissue massage designed to release tension 
in the fascia. Promotes mobility, regeneration, and a 
renewed sense of lightness. 

 
 
FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE 
Gentle stimulation of the foot reflex zones harmonizes 
the entire body, relaxes, and restores vitality.

HOT STONE MASSAGE 
The soothing warmth of hand-selected basalt stones 
penetrates deep into the muscles, combined with gentle 
massage strokes for an exceptionally relaxing experience.

FACE & HAND MASSAGE 
A delicate, pampering treatment for face and hands. 
Gentle touches refresh the skin, relieve tension, and 
provide a moment of pure relaxation.


